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Glucksspiel: Angebot und
Nachfrage

> Glucksspiel ist tief in der
Menschengeschichte verwurzelt:

zu allen Zeiten und in allen Kulturen
wurden Gllcksspiele als Moglichkeit
genutzt, um

> Vergntgen, Anregung und
Entspannung zu erfahren

» die Sehnsucht nach Geld und
Reichtum auszuleben.




Definition von Glucksspiel

> Gllcksspiel ist definiert als jegliches Spiel, Event
oder Wette, das mit dem Setzen eines (Geld-
)Wertes in Verbindung steht und dessen
Ausgang unvorhersehbar und das Ergebnis zu
einem gewissen Grad vom Zufall abhangig ist
(Bolen & Boyd, 1968).

> Spielen (auch um Geld) ist eine Form der
Freizeitgestaltung: 71,5 — 87,1 % der
erwachsenen Deutschen haben bereits einmal
an einem Glucksspiel teilgenommen, ca. 50 %
tun es regelmaBig




Glucksspiel in Deutschland

Glucksspiele Geldgewinne mit Sonstige Spiele mit /ohne
Gllcksspielcharakter Geldgewinn

Roulette TV-Geldgewinnspiele Gesellschaftsspiele

Poker, Black Jack etc. | Selbstorganisierte Spiele | Strategiespiele (z.B.

Geld-/ Gliicks- um Geld Schach)

spielautomaten Borsenspekulationen Kreuzwortratsel

Lotto-/Totovarianten etc. Quizshows

Lotterien (z.B. SKL, Computerspiel

Aktion Mensch) etc.

Rubbellose
Sport- /Pferdewetten

Glucksspiele im
Internet (illegal)

etc.




e Was wird gespielt?
Spielart | Gesamt | Ménner | Frauen

Irgendein Glucksspiel 87,1 90,2* 83,9
Lotto ,6 aus 49 69,7 73,1* 66,2
Lotto — Spiel 77 und/oder Super 6 512 54,8" 47 4
Sofortlotterien, Rubbellose 42,8 43,6 41,9
Geldspielautomaten 24,3 32,9" 155
Privates Glucksspiel 22,0 31,0" 12,8
Fernsehlotterien 20,5 18,6" 22,4
Quizsendungen im Fernsehen 20,3 19,6 21,0
GroBBes Spiel in der Spielbank 157 18.3* 131
Klassenlotterien 13,5 15,4" 11,6
Andere Lotterien 10,5 11,3* 9,6
Kleines Spiel in der Spielbank 10,3 11,6" 9,1

Oddset-Spielangebote 6,3 10, 7" 1,7

* Statistisch signifikanter Unterschied mit p<0,05 . (BZgA, 2010)



Wirtschaftliche Daten

Umsatze durch alle staatlichen Gllcksspiele in
Deutschland in 2010: 31,51 Mrd. € (Meyer, 2012)

Umsatze bei Geldspielautomaten (gewerbliches
Spiel): 17,21 Mrd. € (Meyer, 2012)

Online-Poker: 340 Mio. €
Online-Wetten: 290 Mio. € (FAZ Online, 06.02.2012)

ZweitgroBter Online-Poker-Markt weltweit: 9,64 %
aller Spieler sind aus Deutschland (Fiedler, 2011)






Glucksspielsucht: ein tragischer
“| Teufelskreis

> Todlicher Verkehrsunfall des Regener Landrats Heinz Wolfl (58)
im August 2011 stellt sich als Suizid heraus

> ,Nachruf des Parteifreund Thomas Mdller, Burgermeister von
Bayerisch Eisenstein: “Es ist schockierend, dass so ein hoch
geachteter Mensch so krank war und es ist schockierend, dass es
wohl so viele Leute so lange wussten.  Offiziell streiten das
alle ab, gerade in WO0lfls Partei. Aber es bleibt die Frage: Kann es
wirklich sein, dass Freunde,
Parteifreunde aus seinem Kreis,
nichts wussten, wenn es doch
mindestens 35, vielleicht sogar 50
oder 60 Glaubiger gab?"

(Suddeutsche Zeitung, Sept. 2011)




Glucksspielstaatsvertrag
(GIiStV, 01.01.2008)

> Regelt alle 6ffentlich veranstalten Gllcksspiele (Lotterien,
Wetten, Sportwetten, Gewinnsparen und Casinospiele), d.h.
fur alle Veranstaltungen von Glucksspielen ist eine
ausdrlckliche Erlaubnis notwendig

» Fur die Veranstaltungen oder Vermittlungen von
Glucksspielen im Internet gibt es grundsatzlich keine
Erlaubnis!

> ES herrschen strenge Auflagen:

» Eingeschrankte Werbeerlaubnis; im Fernsehen und im Internet ist
Werbung von Glicksspiel generell verboten!

> detaillierte Aufklarung tber Gewinn- und Verlustwahrscheinlichkeiten
sowie Informationen Uber Suchtrisiken und Beratungsmaoglichkeiten

> Maoglichkeiten eines libergreifenden Sperrsystems
> Erstellung von Sozialkonzepten, u.a. Schulung der Mitarbeiter



| Weitere rechtliche
| Regelungen

> Regelung bei Geldspielgeraten mit
Gewinnmoglichkeiten (Gastronomie und
Spielhallen): Gewerbeordnung (GewO)
und Spielverordnung (SpielV, 2006)

> Sportwetten auBBerhalb der
Annahmestellen sind illegal, d.h. in
Sportwettgeschaften oder bei privaten
Anbietern

> Glucksspiele im Internet sind illegal!




1. Glﬁcksspielénderyngs-
staatsvertrag (1.GlIUANndStV)

» ist seit 01.07.2012 in Kraft
> Neu:

>

Einbezug der gewerblichen Spielhallen (sind nun
erlaubnispflichtig von den zustandigen Behorden
der Bundeslander)

Lotto und Sportwetten durfen bei vorliegender
Konzession auch uUber das Internet vertrieben
werden

,Grundsatzlich ist das Spielen um Geld laut § 284

f1. Strafgesetzbuch illegal, die Umsetzung und
Ausgestaltung obliegt den Landern. "



Novellierung der
Glucksspielverordnung 2006

> Die neuen Rahmenbedingungen regeln

Mindestlaufzeit, Hochsteinsatz und Hochstgewinn
je Einzelspiel, maximale Gewinn- und
Verlustmoglichkeiten pro Stunde

Obligatorische Spielpausen von 5 Minuten nach
einer Stunde spielen (,Time-Out")

Die Anzahl aufgestellter Geldspielautomaten pro
Konzession und Flache (12 in Spielhallen, 3 in
gastronomischen Betrieben)

Mindestabstand und Sichtblenden

Auslegen von Informationsflyern tber Gefahren
und Beratungsmoglichkeiten



Auswirkungen der Novellierung

Positive Aspekte

Negative Aspekte

> Verbot von reizvollen
Jackpot-Anlagen (89)
»Sichtbare Auslagen von
Informationsmaterial (86)

» Reduzierung der Spiellaufzeit (12 sec -> 5 sec:
Erhohung der Ereignisfrequenz)

» Erh6hung des maximalen Stundenverlustes
(60,- € -> 80,- €)

» intransparente Bezeichnung und VerknlUpfung
der Gewinnmoglichkeiten mit einer Zeiteinheit
(max. Gewinnmaoglichkeit: 500,- € pro Stunde,
Starker Bindung an den Automaten, Spiel-
verlangerung)

» Erh6hung der Geratezahlen pro Konzession
(Spielhallen: 10 -> 12, Gaststéatten: 2 -> 3,
hohere Verfligbarkeit)




Glucksspielangebote

> In Deutschland: ca. 235.750 Automaten in
Gaststatten und Spielhallen (+ 3,9 % zum
Vorjahr, Meyer, 2012)

> In Bayern:
> 9 Spielbanken
> ca. 3900 Lotto-Annahmestellen
> Ca. 21.100 Spielautomaten in Spielhallen

> Keine verlasslichen Angaben zu der
Automatenanzahl in Gaststatten



| Anzahl der Spielhallen und
"| Geldspielgerate in Bayern

Spielhallenkonzessionen 1.261 1.388 1.538 2.021
Spielhallenstandorte 886 898 895 1.108
Geldspielgerate in Spielhallen 10.737 13.872 15.851 21.075
Anzahl der Einwohner pro 625,2 487 426 321,5

Spielhallengerat

(Quelle: Arbeitskreis gegen Spielsucht e.V., Unna, Januar 2013)



Was spielen die Betroffenen?

Spielpraferenz | Spielpraferenz
in der der Klienten in
Bevolkerung Behandlunc

Geldspielautomaten (gewerbl. Spiel) 2,4 @
kleines Spiel 0,6 4.4
grol3es Spiel 2.3 4.6
Pokerturniere/Kartenspiel Internet 0,4 4.4
Lotto/Totto/Keno 1,5
Sportwetten Internet 1,9 3:3
Sportwetten Annahmestelle 2,9 2,6
Pferdewetten 0,7 0,3

(Stellungnahme LSG zur strukturierten Anhérung ,,Zukunft des Gllicksspielwesens
in Deutschland“vom 06.04.2010;

http://mpk.rip.de/startseite/sachthemen/stellungnahmen-zum-gluecksspielwesen/)




Sucht

» Kennzeichen sind
> Toleranzentwicklung

> Interessenverlust,
Kontrollverlust

» Entzugserscheinungen

» Konsum trotz negativer
Konsequenzen

> Neu: Verlangen




>
>
>
>
>
>

Symptome der Glucksspielsucht

Starkes Eingenommensein vom Glucksspiel

Steigerung der Einsatze zur Erreichung der gewlinschten
Erregung

Wiederholte erfolglose Versuche, das Spielen einzuschranken oder
ZU beenden

Unruhe und Gereiztheit beim Versuch das Spielen einzuschranken
Spielen als Flucht vor Problemen oder depressiver Stimmung
Rasche Wiederaufnahme des Spielens nach Geldverlust

Ligen um das Ausmal der Problematik zu vertuschen

Illegale Handlungen zur Finanzierung des Spielens

Gefahrdung oder Verlust wichtiger sozialer Beziehungen, des
Arbeitsplatzes oder von Zukunftschancen

Hoffnung auf Bereitstellung von Geld durch Dritte



Glucksspielbezogene
Besonderheiten

> Kognitive Verzerrungen (,,gambler s fallacy")
> Beeinflussbarkeit des Spielergebnis

> Gewinne werden , deutlicher”
wahrgenommen und eigenen Fahigkeiten
zugeschrieben (Generalisierung von
Einzelfallen)

> Uberschitzung der Gewinnchancen

> Verlust eines angemessenen Umgangs mit
Geld und realistisches Geldwertempfinden




Epidemiologie I

> Pravalenz (in Deutschland):

Aktuell liegen 7 Bevolkerungsumfragen vor:
0,4 % (0,2 - 0,6 %, ca. 99-191.000 PG)

geschatzt etwa 15-44.000 PG sowie 16-50.000
PrG in Bayern

Die Pravalenz fir problematisches Glicksspiel
(PrPG) bei Jugendlichen: 0,4 — 22,7 %

Hohes Risiko haben junge arbeitslose
Manner mit niedrigem Bildungsabschluss
und Migrationshintergrund

ist abhangig von der Verfligbarkeit




Epidemiologie 11

> Atiologie und Pathogenese

Es gibt keine einheitliche anerkannte
Storungstheorie

JVulnerabilitats-Stressmodell™:

Genetische Einflisse: unterschiedlich ausgepragte
Erregungsniveaus, Verflgbarkeit von Botenstoffen zur
Gefuhlsregulation

frahkindlicher Stress (,,Broken Home" — Biographie mit
haufig gestorter Vaterbeziehung und gravierenden
Misshandlungs- und Missbrauchserfahrungen,
Suchtverhalten der Eltern)

Psychosoziale Belastungen als Risiko- und aufrechter-
haltende Faktoren, Verfligbarkeit von Suchtmitteln

Fehlende Copingstrategien in (sozialen) Stresssituationen




Gestorte Sozialisation durch
Broken Home-Situation

Ein heuristisches
Modell

S m
der individuellen S N
HH B ? Selbstwert- g
VU|neI‘abI|Itat _‘é{ problematik ccz
)
nach Petry © =
(1996)

* Innere Bedirfnisstruktur: +
Selbstwertsteigerung, Gefiihisabwehr, Austauschorientierung

* Aktionsmdglichkeit, Erlebnisaktivierung, Kontaktangebot *
Glicksspielangebote als duBere Anreizsituation:



Physiologisches Storungsmodell:
das dopaminerge Belohnungssystem

» das mesotelencephale
Belohnungssystem:

Anregung dopaminerger Bahnen
vom ventralen Mittelhirn (VTA:
ventrales tegmentales Areal) zum
Nucleus accumbens, von dort zum
prafrontalen Cortex

Mittel- Subs!.nla Amygdala Nucieus
hirnhaube nigra accumbens =

N
Wichtige Areale des Belohnungssystem



il Versorgung und Therapie

Erste Ansprechpartner

Ambulante
Behandlung

Stationare
Therapie

(Sucht-) Beratungsstellen

Selbsthilfegruppen (z.B.
Anonyme Spieler, GA)

Arzte
Kliniken

Soziale Dienste von
Betrieben

Soziale Dienste der JVAs

Suchtberatungsstellen

Spezialisierte
niedergelassene
Psychotherapeuten
Spezialisierte
psychotherapeutische
Ausbildungsinstitute
Ambulante Rehabilitation

Tageskliniken

Fachkliniken fur
Suchtkranke oder
psychosomatische
Kliniken mit einem
speziellen Angebot
fur pathologische
Glucksspieler

Schuldnerberatung




Stationare Leistungen der DRV

2000 | |

1800 _____ B Manner 1. Diagnose 2
Manner 2-5. Diagnose

1600 B Frauen 1. Diagnose B

B8 Frauen 2.-5. Diagnose
: gesamt 1. Diagnose
gesamt 2.-5. Diagnose

1400

1200

1000

800

2000 2001 2002 2003 2004 2005 20086 2007 2008 2009 2010

(aus Erbas und Buchner, 2012)



Ambulante Nachfrage in Bayern

Klienten pro Einrichtung (m)

25

20

15

10

35 41 42

!

.l

19,2
17.9
11,3
79
45 4,8 I

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Jahr (aus Braun et al., 2012)




Behandlungsnachfrage

> Studie in bayerischen Beratungsstellen von Braun et
al. (im Druck)

> Lange Leidenszeit bis zur ersten professionellen
Unterstlitzung (durchschnittlich nach ca. 3,5
Jahren ein ersten Wahrnehmen als problematisch,
weitere drei Jahre im Durchschnitt bis zur
Inanspruchnahme)

> Haufigster AnlaB: finanzielle Probleme (80,1 %
der Klienten haben Schulden, im Durchschnitt
24.000,- €)

> /73, 6 % spielen an Automaten

> 88,8 % sind mannlich, durchschnittlich 35,8 Jahre
alt, ca. 50 % haben Hauptschulabschluf3,
ca. 45 % sind ledig, 34 sind deutscher Herkunft




Versorgungsbeteiligung
niedergelassener Psychotherapeuten

> Pilotstudie mit niedergelassenen PP in Bayern von
Kraus et al. (2011):

> Alle niedergelassenen PP, deren eMail-Adresse
bekannt war: 28,8 % aller PP (Antwortrate betrug
30%, N=214; davon 57,1 % VT-Vertiefung)

> Ergebnis: 28 % (=60 PP) behandelten 122
Betroffene (davon 44 % Angehorige)

> Hochgerechnet entspricht dies zwischen 400 —
1.400 betroffenen Personen in Bayern, die sich
bedingt durch eine PG-Problematik bei PP Hilfe
holen (im Vergleich: 2.300 PG in der ambulanten
Suchthilfe)



Versorgungsbeteiligung
niedergelassener Psychotherapeuten

> PAGE-Studie zum Inanspruchnahmeverhalten PG von
Bischof et al. (2012):

» 20 % PG suchen im Verlauf ihres Lebens Kontakt
zu professionellen Helfern

> 5,7 % in Suchtberatungsstellen

> 4,8 % in Selbsthilfegruppen

> 3,8 % bei ambulanten Psychotherapeuten
> 1,9 % ambulante Rehabilitation

> 1 % stationare Behandlung

> Das Inanspruchnahmeverhalten korreliert mit der
Schwere der Gllcksspielproblematik



Fazit

> Fazit 1: das Inanspruchnahmeverhalten nimmt zu und
korreliert mit dem zur Verflugung stehenden Angebot

> Fazit 2: die Betroffenen sind gravierend unterversorgt!
Hilfsangebote erreichen die Betroffenen nur
unzureichend: durch ein unzureichendes Angebot,
mangelnder Kenntnis Uber die Angebote oder
mangelndem Problembewuftsein!?

> Fazit 3: es besteht eine hohe Nachfrage auch bei PP!
Hier besteht der groBe Vorteil in der besonderen
Eignung der Mitbehandlung der komorbiden Storungen!



Die LSG in Bayern

> Gegrundet 2008
> Aufgaben

>

YV V VYV V

Betreuung und Weiterentwicklung der
Versorgungsstrukturen (Fachstellen, Kompetenz-
netzwerk, Selbsthilfe, Angehorigenarbeit)

Pravention (Materialien, Jugendschutz)
Offentlichkeitsarbeit, Kampagnen
Fortbildungen, Schulung

Forschung (Mitwirkung bei der Evaluation des
Glucksspielstaatsvertrags, Transfer zwischen
Forschung und Praxis)



Struktur der LSG

Koordinierungs-
Gr— gremium
BAS, IFT, LAGFW-BV

/'\

Betreiberverein der Landes- Bayerische Akademie flr

Geschaftsstelle
Geschaftsfihrer

arbeitsgemeinschaft der Freien Sucht- und IET Institut fr
Wohlfahrispflege in Bayem fur Gesundheitsfragen BAS Tharee i
die Landesstelle Glicks- Unternehmergesellschaft P B
spielsucht in Bayern e.V. (haftungsbeschrankt)
Verszrgungsstruktur, Transfer Forschung-Praxis: Forschung, Monitoring,
ernetzung, s
Offentlichkeitsarbeit Qualifiz.lerungsmaﬁn.ahmen, ) Auswgrtung
Pri : ? Praxistransferprojekte wissenschaftlicher Literatur
ravention
) 4
Unterauftrag: Aktion
Jugendschutz Landes-
arbeitsstelle Bayerne.V. (aj)
Landesarbeitsgemeinschaft Bayerische Akademie O IFT Institut fir
der Freien Wohifahrtspfisge fiir Sucht- und \ )\ Therapiaforschung
i1 Dag=in Qesundhiwilsfiayen ‘
e I 3 B
(haftungsbeschrinkt)




Weiterfuhrende Informationen

> Die Homepage der LSG: www.lsgbayern.de

>
>
>

Adressen von Beratungsstellen und SHG
LSG-Klinikexplorer

Hintergrundinformationen und aktuelle
Entwicklungen zu Glucksspiel /-sucht

Informationen zu aktuellen Forschungsvorhaben
und —ergebnissen

BestellmOglichkeiten von Materialien fir die
Behandlung

Download des ,Praxishandbuch Glucksspiel”


http://www.lsgbayern.de/

Landesstelle Gliicksspielsucht in Bayern

Suchwort | Finden
Wir tber uns Informationen zum Glilicksspielen
Beratung und Behandlung Die nachfolgenden Links fihren Sie auf Unterseiten mit weiterfOhrenden Informationen:
Information Hintergrund
Daten & Fakten Spieiertypologie
Drasashandbuch Gluckssp: Definition pathologischen Gliucksspielens
P Uberblick uber Glucksspieiangebota

Umfang pathologischen Glucksspials in Deutschiand
Charakteristik der pathologischen Spieler
Clagen Risikofaktoren und Prozesse fur die Entstehung pathologischen Glucksspielens
k Spialhalle Versorgung und Theraple

Pravention Die gesamien Informationen kénnen Sie hier auch als PDF herunteriaden.

Fortbildungen & Veranstaltungsn
Forschung

Kontakt & Semice

Home

Verlinkungen zu der Homepage der Bayerischen Akademie fir Sucht- und
Gesundheitsfragen (www.bas-muenchen.de) sowie zu den Kampagneseiten



http://www.bas-muenchen.de/
http://www.bas-muenchen.de/
http://www.bas-muenchen.de/

Kampagnhen

Spielsucht | Glucksspiele | Die Initative

EINE INITIATIVE DER LANDESSTELLE
- GLUCKSSPIELSUCHT IN BAYERN

Turkisch / Tarkce Selbsttest

Hatten Sie gewusst

Wird Glicksspaisucht, 2 B, von den
Krankenkassen, als Krankhet anarkannt?

JWenn ich den Ja t hatte, dann war das en Kick

den man sich kaum vorsielen konnte

Erfahrungsbericht lesen

Tirkischssprachiges Angebot

Den tirtaschen Fiyer finden Sie hier
infos zur trkmchen Telefonsprechstunde finden Se hier

Hilfe fir Angehorige

Gruppenprogramm ETAPPE® betet Hife fur
Angehdrige Wehr dazy iesen Sie hier

Beratungshotiine

0800 137 27 €0
g} h(mhm-l:u und zi\:m,'m

danmyma hatt

0800 328 47 62

Uaretsizs v anonim

§33) penembe gunien saal

20 va 22 mras

MOMOMLE 23MISC MM ST WIS

0511 -70 14664

i

Mehr zum Thema
% Hilfe fur Spiciar

* Hitfe fur Angehorige

Test: Sind Sie gefahrdet?

Testen Sie her, ob Glucks-
spielsycht ene Gefahr fur Sie
sein konnte

s Zum Test




Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit!

DEIN WEG AUS DER GLUCKSSPIELSUCHT:

www.verspiel-nicht-dein-leben.de




