ANTON-PROKSCH-INSTITUT

Lohnt sich Pravention

in allen Lebenslagen®?
Alfred Uhl
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Meine personliche Erkenntnis aus der Hirnforschung:
» Wir haben ein Hirn und ..

. wir sollten es verwenden "
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on von Pravention
llen-Modell

Public Health

Klassifikationssysiem
Gordon (1983), NIDA (1997)

ention. In: Brosch
indlung: Problem: d Therapie in Os
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Y S P \ W T Y <} T
~ravention im weiteren sinn
Uwrogrm liber
Jjegliches suchtpolitisches Handeln

»Pravention®™ im engeren Sinn

nicht repressive Interventionen an Personen,

bel denen
(noch) keine therapeutischen Interventionen nétig sind

J’"‘*~--J]r*' t praventiv tatig zu sein,
neil3t nicht handeln !
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I's‘ JF‘\/OF _)I
Ralf Demmel (2004)

Simkin, M.V.; Roychowdhury V.P. (2003):
Read before you cite!. Complex Systems, 14, 269-274
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vention
ngruppen
\/e haltensprévention

(_) Jrlgl_rorgl_vemrlom
pen / nu' pers
avention
vention
st Erkrankter (kurativ)
-o~gr~r| ung (palliativ)
(c) Rick ’IHOFOOH/H/%

NIDA (1997): Drug Abus: evention: What Works. NIH Publication, No. 97-4110, Rockville, MD
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NIDA (1997)

Kumpfer hat Gordon (1983) gelesen
— und falsch interpretiert:
. organized along a continuum
of prirnary, secondary, and tertiary prevention .

zitiert: Commission on Chronic lliness (1957)
zitiert: Center for Substance Abuse Prevention (1991)
(beide nur primar vs. sekundar Pravention)
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Commission on Chronic lliness (1957

Public Health Klassifikation

(1) Primarpravention
unselektierte Personengruppen
(a) Verhaltnispravention (b) Verhaltenspravention

U (2) Sekundarpravention

Risikogruppen / Risikopersonen
(a) Verhaltnispravention (b) Verhaltenspravention

__Erkrankung >
— (8) Trertiarpravention

Sekundar P. (a2) Behandlung manifest Erkrankter (kurativ)
(b) Schadensbegrenzung (palliativ)
(c) Ruckfallprophylaxe

Commission on Chronic | 957. Chronic lliness in the United S ol. 1. Published for the
Commol Fund. Cambridge, MA, Harvard Un ss
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(1) Primérpravention
unselektierte Personengruppen
(a) Verhaltnispravention (b) Verhaltenspravention

Priméar P.

inciden (2) Sekundarpravention

@ Risikogruppen / Risikopersonen
Erkrankun (a) Verhaltnispravention (b) Verhaltenspravention

Sekundér P. 3) Tertiarpravention
ez (2) Behandlung manifest Erkrankter (kurativ)

Tertiar P. b)) 'Schadensbegrenzung (palliativ

Beelntrachtigung (c) Rickfallprophylaxe

Caplan, G. (1964): Principles of Preventive Psychiatry. Basic books, New York
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kation

Primordial P.
Proto-Prophylaxe

(Ahr Primarpravention

unselektierte Personengruppen

(a) Verhaltnispravention

(b) Verhaltenspravention

(2)r Sekundarpravention

Risikogruppen ARisikopersonen
(a) Verhaltnispravention j(b) Verhaltenspravention

Priméar P.

(a) Behandlung manifest Erkrankter (kurativ)
(b) Schadensbegrenzung (palliativ)
(c) Ruckfallprophylaxe

es. Interdisc Sci Rev 1978; 3: 225-230
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Kilassifikationssystem
Sirasser (1978) EBDD

n of Biob
ngton DC

3:28
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Giordon ( 19
ntal Health K [
E—— (Ahr Primérpravention
- unselektierte Personengruppen
(a) Verhaltnispravention (b) Verhaltenspravention

, 2) Sekundarpravention
RlSlkogruppen
indizierte P. LEjpiensprave

pravention

E 297> ) ) .
rkrankung 7 @ ndlung rnanifest Erkrankter (kurativ)

adensbegrenzung (pal
(c) Rickfallpropr

Gordon, R.S.
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EBDD (2007)

Mental Health K

umwelt-
orientierte P.

niverselle P. D\ O
— 2) Sekundéarpravention
selektive P. pu— RlSlkogruppen

(b) Verpaltenspréavention

indizierte P.
ZErkra kung 777> dlung ma
ecImegwruumg (oal
C

(c) Rickfallprophylaxe

EMCDD

<http://www.emc n/respon
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Verdinglichung von
relationalen Begriffen

karmn nach Hause und erwartetet
sine Uberrasch ng
. es gab keine Uberrasc

. da war ich Uberras
Ludwig Wittgenstein
(von Da
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Verdinglichung von
relationalen Begriffen

Ist heute schon morgen 7

Warum sagst du zur Oma ,Mama®?

16 von 51 9. Suchtforum Niirnberg, 22.9.2010 3:28




i.v. Drogenkonsum
I

HIV-Infektion
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Wie nennt man

Legasthenie

4
handlung®

i.v. Drogenkonsum Suchtprophyle

) ~Pravention von Su

HIV-Infektion
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weitere ntische Verwirrung !

» “Pravention”
» “Pravention”
» “Pravention”
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Lonnt sicn

Pravention®

Man kann gar nicht ,nicht pravenieren®, ab
- ist die Profession ,Suchtpréavention® rJouJ

lr
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Welt- und Menschenoild !
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| — kontrollierend
' ritér)
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kontrollierend - paternalistischer Erzienungss

23 von 51

1944: Junge Baume, die wachsen
wollen, muss man ~|mb]mrl~m, damit
sie g~r¢|rl~ wachsen und nicht nach

2)

alle Seiten aussc
genauso ist es m
ch

Mens

chlagen. Und
it den jungen
1en.
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LINSE
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1S nur Zwergobst

>hr. Lichtenberg
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meinen /—\Hg'—‘r] vérrrnrwlm,

.Man muss auch als Kind

ernst genommen werden,
um ein starker, mutiger
Erwachsener mit einem

eigenen Kopf zu werden.”
Jasmin Wagner

25 von 51 9. Suchtforum Niirnberg, 22.9.2010 3:28

itungsfelder

Gesundh . "onrroJlJc ategien

demokratisch vs. paternalistisch
ernanzipatorisch vs. kontrollierend

Forderung von Part]z]pat]on vs. Bevormundung

Empowerrnent vs. Unmindig-Halten

Salutogenese vs. Pathogenese
Ressourcenorientierung vs. Defizitorientierung

Individualisrus vs. soziale Kontrolle

Lunwirksam® vs. ,evidenzbasiert”
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»fortschrittliche“ Suchtpolitik »nordliche Alkoholpolitik*

Guttempler laden zum Niichterheitsgeliibde Astrid Lindgren)

Angriff gegen
Profession ,Prévention”
vor zwel Seiten
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Alkohol

4 Haupt

ALCOHOL IN EUROPE
A PR WEALTH PERREGTIVE

Alcohol B ol e
Policy and ol R
the Public

Good

2003 2006

Kontrollpolitik ist billig und effektiv !
Pravention und Therapie ist teuer und wirkungslos !
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BIBLIDTECA DEL HIND ME XICAND

) BONJURKGION ANTE EL

pAN CORTES
U&A QUEMA sus_NAVFS,

Jose Guadelupe Posada

erorennen — urmn Alternativen zu bloc

\lternative zu Kontrolle und Pat
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ckieren !

Wolfgang Schneider

Die ,,sanfte* Kontrolle

Suchtpriivention als Drogenpolitik

2004

~

popular: ,Nanny-State®, ,,
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Professionelle
Suchtprivention
in Osterreich

Leitbildentwicklung
der
Osterreichischen
Fachstellen

fiir Suchtprivention

2002
t in Osterreich ist die Orientierung
riert ,emanzipatorisch” |
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Ein popularer lrrtum

Kontrolle / Unterstutzung /
Sanktion Férderung

Beschrankungen, Angebote

Kontrollen, Férderungen
Strafen

strukturelle
Pravention

ersonenorientierte Personen Personen
g kontrollieren unterstitzen

Pravention bzw. strafen und fordern
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_uf
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Hangt wanrscheinlich primar
von der Kunst des Kochs ab !
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Vieles ist zu komple»
um es mit quantitativen J\/JArmorI,
adaquat zu erfassen !l

,S0ft Skills®
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Fé’l,h]gkel en vs. Programm

im vs. Manual
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MxmemaaLars 7o Tasia Daoges
FUR D UNTERRICIT AR DR 8. SCULLSTIRE

DROGEN
Sucat
Ursacrm

Wirkt

hl, A.; Springer, A. (1
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aexterne Evaluation LBISucht

wr 2 Lehrer in ganz Wien haben Programrm durchgef
Des]gr ist volllg ungeeignet

e

»,£in Koffer pro Schule® ist unsinnig
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schmidt Schalknarr um1770
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Das Power Dilernma
(|

ein Nachweis # ,kein Effekt®)

1% iesamtlebenszeitprévalenz Uber 10 Jahre
0.1% ' Jahr

20% relativer EF: J. . 1 von 5000 (500) weniger
360 000 ststic owrmmrrlmg
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Realismus Uber die Effekt

Stapperfenne er Ordnung.
Ein uch.
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Wenn wir alle Handlungen
unterlieBen, fir die wir den Grund

nicht kennen oder die wir nicht
rechtfertigen kdnnen, waren wir
wahrscheinlich bald tot!

Friedrich Hayek
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Aus dern ,was ist",
kann man nicht ableiten
,Was sem soll®

(naturalistischer Fehlschluss)

wrp funktioniert ist,
/~rJrIJ ge aber keine
Bedingung !

How to Camouflage Ethical Questions in Addiction Research (Uhl, 2007)
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o

't]rJ ormation ist wichtig
e ArrorrIArr

Es geht darum, wie inforrniert

man optimal — nicht wie
rnanipuliert man optimal !
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Nein, wir sind Komatrinker,
wir fahren mit der Rettung

Alois Jesner, 2007

jugendliches Komasaufen 2007
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Erwahnung in Printm
Jéanner 2004 bis Dezeml

. ol ~ Hohepunki:
Unwort des nopLKt:
J'«Jﬁf&: 2007:

»K Jm ~J:3’~J|JI—'IJ

Forschung

2004 20 2006 2007

ion 19.
, Kron ung, Ku f , Format
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ziehung

ht darum das sinnvoll zu nutzen!
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Zriile
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(oerimentellen®
rrwnr
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Danke fur lhre Aufmerksamkeit
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