
                                                    

 

Psychotherapeutische Behandlung bei Kindern und Jugendlichen mit 

Schmerzen  

Fortbildungsveranstaltung am Mittwoch, 11. Dezember 2013 in Regensburg 

Eine Fortbildungs- und Informationsveranstaltung der PTK Bayern und der  

Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns (KVB).  

Veranstaltungsort: KVB-Bezirksstelle Oberpfalz, Yorckstr. 15, 93049 Regensburg 

 

Überblicksveranstaltung im Plenum 

 

15.00 – 15.10 Uhr Eröffnung  

  Dr. Anke Pielsticker, Dipl.-Psych. 

 

15.10 – 16.10 Uhr Chronischer Schmerz aus Kindersicht: "Versteht mich und 

helft mir" 

PD Dr. Tanja Hechler, Dipl.-Psych. 

 

16.10 – 17.10 Uhr „Niemand ist allein krank!“ Kopfschmerztherapie für Kinder- 

und ihre Familien 

Dr. Ruth Weinzierl, Dipl.-Psych. 

 

17.10 – 17.30 Uhr Kaffeepause 

 

Vertiefende Workshops 17.30 – 19.00 Uhr (in 2 parallelen Gruppen) 

 

Was hilft Kindern mit Schmerzstörungen? Erarbeitung eines 

gemeinsamen Therapiekonzepts für Diagnostik und 

schmerzpsychotherapeutische Interventionen in der Praxis 

PD Dr. Tanja Hechler, Dipl.-Psych. 

 

Kopfschmerz-Kinder und ihre Familien: Ideen für ressourcen-

orientierte Interventionen 

Dr. Ruth Weinzierl, Dipl.-Psych. 
 

Referentinnen: 

PD Dr. Tanja Hechler, Dipl.-Psych. 

Leitung des Forschungsteams des Deutschen Kinderschmerzzentrums an der Vestischen 

Kinder- und Jugendklinik Datteln, Universität Witten/Herdecke. 

 

Dr. Ruth Weinzierl, Dipl.-Psych. 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Psychologische Psychotherapeutin, syste-

mische Paar- und Familientherapeutin an der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin des 

RKK-Klinikums Freiburg. 
 

Diese Veranstaltung ist bei der PTK Bayern mit 5 Fortbildungspunkten auf Ihr freiwilliges Fortbildungszertifikat 

anrechenbar. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berück-

sichtigt. 


