PTK ‘ Bayern

Fortbildung fiir die psychoonkologische Praxis

am Freitag, 5. November 2010 und
Samstag, 6. November 2010

Geschaftsstelle der PTK Bayern, St.-Paul-Str. 9, 80336 Minchen

Freitag, 5. November 2010

13.15 - 13.30
13.30 - 14.15
14.15 - 14.25

14.25 - 16.15

16.15 - 16.30
16.30 -17.30
17.30 - 17.45
17.45 - 19.30

Anmeldung und BegriiBung
Einfiihrung/Vorstellung

Pause

Grundhaltung/Therapieziele

Pause

Diagnostische und therapeutische Intervention I
- Der psychotherapeutische Kontext

- Umgang mit Verleugnung

Pause

Medizinische Grundlagen/BehandlungsmaBnahmen

Samstag, 6. November 2010

09.00 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.30

11.30-11.45

11.45 - 13.15

Kommunikation/Aufkldarung

Pause

Stand der Psychoonkologischen Forschung

Pause

Diagnostische und therapeutische Intervention II
- Distress Screening

- psychiatrische Komorbiditat
- Psychopharmakotherapie

Bayerische Landeskammer der Psychologischen Psychotherapeuten und der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten
Korperschaft des o6ffentlichen Rechts e St.-Paul-StraBe 9, 80336 Minchen e HypoVereinsbank BLZ 700 202 70 Kto. 660 56 880
Vorstand: Dr. Nikolaus Melcop, Peter Lehndorfer, Dr. Bruno Waldvogel, Gerda B. Gradl, Dr. Heiner Vogel,

Angelika Wagner-Link, Benedikt Waldherr ¢ Geschaftsfiihrung: Alexander Hillers



13.15 - 14.15 Mittagspause

14.15 - 15.35 Diagnostische und therapeutische Intervention III
- Problemschwerpunkt Angst
- standardisierte Gruppeninterventionen
- kognitive Verhaltenstherapie
- psychodynamische Aspekte

15.35 - 15.50 Pause

15.50 - 17.15 Diagnostische und therapeutische Intervention IV
- Problemschwerpunkt Schmerz
- Patienten ohne Heilungschancen
- Umgang mit Angehdrigen

17.15-17.30 Pause

17.30 - 18.45 Sozialrechtliche Aspekte in der Onkologie

18.45 - 19.00 Abschlussrunde

Referenten

Prof. Dr. Dipl.-Psych. Peter Herschbach

Leiter der Sektion ,Psychosoziale Onkologie™ der Klinik und Poliklinik fir Psychosomati-
sche Medizin und Psychotherapie am Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitat
Minchen.

Dr. med. Pia HeuBBner

Facharztin fir Innere Medizin, Hdmatologie und Internistische Onkologie und Psychothe-
rapeutin, Leiterin der Psychoonkologie der Medizinischen Klinik III, Klinikum der Universi-
tat Minchen, Campus GroBhadern.

So erreichen Sie uns
Die PTK Bayern ist am besten mit den U-Bahnlinien U4 oder U5, Haltestelle Theresien-
wiese, Ausgang Richtung St.-Paul-Str., erreichbar.



