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Als Psychotherapeut/in in Führung gehen.  

Kernkompetenzen in Leitungsfunktionen – Einführung mit praktischen 

Beispielen und Übungen; Starterkurs 

am Freitag, 21. Januar 2011 

Geschäftsstelle der PTK Bayern, St.-Paul-Str. 9, 80336 München 

 

10.00  Anmeldung und Begrüßung 

 

10.15  Beginn des Seminars 

(60 Minuten Mittagspause, zwei Kaffeepausen) 

 

• Leadership und Management: Die beiden Facetten 

der Führung. 

• Die Führungskraft: „Die eierlegende Wollmilchsau“ 

oder „worauf es wirklich ankommt“. 

• Persönliche Reflexion: Will ich wirklich führen? Was 

verspreche ich mir davon für mich persönlich? 

• Zentrales Managementtool: Führen über „smarte“ 

Ziele. Unterschiede zwischen Zielen und Maßnah-

men. Wie man „Führen über Ziele“ in einer Organisa-

tion implementiert. 

• Zentrale Führungsinstrumente: Beurteilung, Mitar-

beitergespräche, 360-Grad-Feed-Back, Rückkehrge-

spräche. 

• Personal- und Organisationsentwicklung: 

Das große Ganze. 

 

18.15   Ende 

 

 

Referentin 

Dipl.-Psych. Monika Dahmen-Breiner 

Ausbildungsleiterin Coaching für die Deutsche Gesellschaft für Personalführung e. V. (DGFP). 

 

 

So erreichen Sie uns 

Die PTK Bayern ist am besten mit den U-Bahnlinien U4 oder U5, Haltestelle Theresienwiese, 

Ausgang Richtung St.-Paul-Str., erreichbar. 

 


