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Fortbildung für die psychoonkologische Praxis 

am Freitag, 10. Juli 2015 und 

Samstag, 11. Juli 2015 

Geschäftsstelle der PTK Bayern, Birketweg 30, 80639 München 

 

Freitag, 10. Juli 2015 

13.15 – 13.30 Anmeldung und Begrüßung 

13.30 – 14.15 Einführung in die psychoonkologische Behandlung/DMP 

 

14.15 – 14.25 Pause 

 

14.25 – 16.15 Grundhaltung/Therapieziele 

 

16.15 – 16.30 Pause 

 

16.30 – 17.30 Diagnostische und therapeutische Intervention I  

 - Der psychotherapeutische Kontext 

 - Umgang mit Verleugnung 

  

17.30 – 17.45 Pause 

 

17.45 – 19.30 Medizinische Grundlagen/Behandlungsmaßnahmen bei Brustkrebs 

 

 

Samstag, 11. Juli 2015 

09.00 – 10.30 Kommunikation/Aufklärung der Krebskranken 

 

10.30 – 10.45 Pause 

 

10.45 – 11.30 Stand der Psychoonkologischen Forschung 

 

11.30 – 11.45 Pause 

 

11.45 – 13.15 Diagnostische und therapeutische Intervention II  

 - Distress Screening  

 - psychiatrische Komorbidität 

 - Psychopharmakotherapie  



  

 

 

 

13.15 – 14.15 Mittagspause 

 

14.15 – 15.35 Diagnostische und therapeutische Intervention III  

 - Problemschwerpunkt Angst  

 - standardisierte Gruppeninterventionen  

 - kognitive Verhaltenstherapie 

 - psychodynamische Aspekte  

 

15.35 – 15.50 Pause 

 

15.50 – 17.15 Diagnostische und therapeutische Intervention IV 

 - Problemschwerpunkt Schmerz  

 - Patienten ohne Heilungschancen 

 - Umgang mit Angehörigen 

 

17.15 – 17.30 Pause 

 

17.30 – 18.45 Sozialrechtliche Aspekte in der Onkologie 

 

18.45 - 19.00 Abschlussrunde 

 

 

 

 

Referenten 

 

Prof. Dr. Dipl.-Psych. Peter Herschbach 

Direktor des Roman-Herzog-Krebszentrums (RHCCC). Leiter der Sektion „Psychosoziale 

Onkologie“ der Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie am 

Klinikum rechts der Isar der Technischen Universität München. Leiter der Akademie für 

Psycho-Onkologie München. 

 

Dr. med. Pia Heußner 

Leiterin des Interdisziplinären Zentrums für Psycho-Onkologie am CCC LMU. Fachärztin 

für Innere Medizin, Hämatologie und Internistische Onkologie. Oberärztin der Med. Klinik 

III, Klinikum der Universität München, Campus Großhadern. Leiterin der Akademie für 

Psycho-Onkologie München. 

 

Diese Veranstaltung ist bei der PTK Bayern mit 17 Fortbildungspunkten auf Ihr freiwil-

liges Fortbildungszertifikat anrechenbar. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen 

werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 

 

Die Veranstaltung wurde von der Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns (KVB) als Nach-

weis einer psychoonkologischen Fortbildung im Rahmen des DMP Brustkrebs aner-

kannt. Mit der Teilnahme an dieser Fortbildung erfüllen approbierte psychologische Psy-

chotherapeuten die Voraussetzungen zur Anmeldung im DMP Brustkrebs. 

 

 



  

 

 

 

 

 

So erreichen Sie uns 

 

Fünf Gehminuten von der S-Bahnstation „Hirschgarten“ (ca. fünf S-Bahn-Minuten                      

vom Hauptbahnhof). Parkmöglichkeit in der Tiefgarage (Zufahrt Birketweg 28). 

 

 

 

 

 


