PTK | Bayern

Dr.Dr.Veronika Brezinka Veranstaltungsort S:“
Psychologische Psychotherapeutin, Verhaltens- Alte Kongresshalle, Theresienhdhe 15,
therapeutin, Supervisorin, Zentrum fir Kinder- 80339 Miinchen

und Jugendpsychiatrie der Universitat Zirich
Anfahrt mit dem Auto

Prof. Dr.Christiane Eichenberg Parkmaoglichkeiten auf der Theresienwiese, im
Psychologische Psychotherapeutin, Professorin Parkhaus Park & Ride Heimeranplatz (Garmi-
fur Klinische Psychologie, Psychotherapie und scherstraBBe 19) oder Tiefgarage (Gollierstrale 4).

Medien, Sigmund Freud PrivatUniversitat Wien
Anreise mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Jiirgen Hardt 6. Bayerischer Landespsychotherapeutentag
Psychologischer Psychotherapeut, Psychoanalyti- Ab Miinchen Hbf in zehn Minuten mit der Psvchoth . di

ker, Lehr- und Kontrollanalytiker (DPV); Gruppen- U 4 Richtung Westendstra3e oder U 5 Richtung sy(': kOt eral?lel un nte";let
lehranalytiker, Supervisor sowie Organisations- Laimer Platz; Haltestelle Schwanthalerhéhe. zwei kompatible Systeme?

berater; Griindungsprasident der LPK Hessen Mit der S-Bahn S 7 /S 20 /S 27: Haltestelle

Prof. Dr. Christine Knaevelsrud Heimeranplatz; umsteigen in die U 4 oder U 5

Psychologische Psychotherapeutin, Professorin bis zur Haltestelle Schwanthalerhhe.

fur klinisch-psychologische Intervention an der Bus 9.Mai 2015

Freien Universitat Berlin Metrobus 53 bis Schwanthalerhdhe; Stadtbus Alte Ko.ngreisshalle
Prof. Dr. Christian Roesler 134 bis Theresien- oder Schwanthalerhéhe; Theresienhdhe 15
Psychologischer Psychotherapeut, Psychoanalyti- Stadtbus 131 bis Hans-Fischer-StraRe. Minchen

ker, Professor fiir Klinische Psychologie und Arbeit
mit Familien an der Katholischen Hochschule
Freiburg

Kostenbeitrag
(inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung)
Die Teilnahmegebihr betragt 90 Euro.

Dr.Oliver Tissot Ausbildungsteilnehmer/innen Psychotherapie
Eloquenter Entertainer, kongenialer Kabarettist, und Studierende zahlen 30 Euro.

schlagfertiger Stand-up-Comedian
Anmeldung

Auf unserer Website stehen ein Formular

fur die Anmeldung per Post oder Fax sowie

ein einmaliges SEPA-Lastschriftmandat zum
Herunterladen bereit. Bitte nutzen Sie auch die
Méglichkeit der Online-Anmeldung.

Bayerische Landeskammer der Psychologischen
Psychotherapeuten und der Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten

propunkt 04/15

Birketweg 30, 80639 Miinchen
Telefon 089 / 51 55 55-0, Fax -25
info@ptk-bayern.de

www.ptk-bayern.de © PTK Bayern 2015



Vorwort

+Psychotherapie und Internet ... zwei kompatible
Systeme?” ist der Titel des 6. Bayerischen Landespsy-
chotherapeutentages, der am 9. Mai 2015 in Miinchen
stattfindet. In alle Lebensbereiche hinein werden auf
Basis des Internets permanent neue Dienstleistungen
entwickelt — auch fur die Behandlung und Vorbeu-
gung von psychischen Stérungen.Kénnen leistungs-
starke Server mit fachgerechten Programmen
Psychotherapeut/innen Arbeit abnehmen? Sind
Online-Therapieangebote fiir User eine sinnvolle
Ergénzung oder sogar eine Alternative zur Psycho-
therapie — oder eine Gefahr? Mausklicks gegen Angst
und Depressionen, mein Smartphone als mein kleiner
perfekter Taschen-Psychotherapeut? Sind Psycho-
therapie und Internet kompatibel? Miissen wir uns
informieren, integrieren und anwenden — oder uns
abgrenzen, schiitzen und wehren?

Mit diesen und weiteren Fragen befassen wir uns
beim 6.Bayerischen Landespsychotherapeutentag.
Unsere Referent/innen werden technisch und fach-
lich fundierte Moglichkeiten des Internets fir die
Pravention und Behandlung psychischer Stérungen
fur Erwachsene und Kinder und Jugendliche
vorstellen, sich kritisch mit den Auswirkungen dieser
technischen Potenziale auseinandersetzen und

auf die internetassoziierten Stérungen und deren
Behandlung eingehen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Der Vorstand
PTK Bayern

Programm 6. LPT am 9. Mai 2015
Psychotherapie und Internet ... zwei kompatible Systeme?

Registrierung ab 8.30 Uhr

Vormittag

10.00 Eroffnung
Dr.Bruno Waldvogel, Vizeprasident PTK Bayern

GruBworte
Bayerisches Staatsministerium fir
Gesundheit und Pflege

10.20 Einfiihrung
Dr.Nikolaus Melcop, Prasident PTK Bayern

10.45 Neue Kommunikationsmedien in der
psychotherapeutischen Versorgung
Prof. Dr. Christine Knaevelsrud

ca. 11.30 Uhr kurze Pause

12.00 Das Medium Internet aus
kulturpsychologischer Sicht
Jurgen Hardt

ca. 12.45 Uhr Mittagspause

Die Veranstalterin behalt sich Programmaé&nderungen
vor.Fir die Veranstaltung werden 7 Fortbildungs-
punkte anerkannt.

14.00

14.45

16.00

16.45

17.15

18.00

Nachmittag

Internetassoziierte Stérungen
und ihre Behandlung
Prof. Dr. Christiane Eichenberg

Neue Medien / internetbasierte Inter-
ventionen in der psychotherapeutischen
Behandlung von Kindern und Jugendlichen
Dr. Dr.Veronika Brezinka

ca. 15.30 Uhr kurze Pause

Die virtuelle therapeutische Beziehung -
ein kritischer Blick auf die Nutzung neuer
Medien in der Psychotherapie

Prof. Dr. Christian Roesler

Diskussion

Infotainment, mal3geschneidert fir
Psychotherapeut/innen.
Textakrobatisch und turbulent.
Dr.Oliver Tissot

Schlusswort und Verabschiedung
Peter Lehndorfer, Vizeprasident PTK Bayern

Ende ca. 18.15 Uhr



