
                                                    

 

Psychotherapie bei körperlichen Erkrankungen I: Psychokardiologie 

und Diabetologie 

Fortbildungsveranstaltung am Samstag, 19. Dezember 2015 in München 

Eine Fortbildungs- und Informationsveranstaltung der PTK Bayern und der  

Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns (KVB). 

Veranstaltungsort: KVB-Bezirksstelle München/OBB, 

Elsenheimerstr. 39, 80687 München 

 

Vorträge 

 

10.00 - 10.15 Uhr Eröffnung  

  Dr. Bruno Waldvogel (Vizepräsident PTK Bayern) 

    

10.15 – 11.15 Uhr Wieviel Seele braucht das Herz? Einführung in die Psycho-

kardiologie 

Prof. Dr. Karl Heinz Ladwig 

 

11.15 – 11.30 Uhr Kaffepause 

 

11.30 – 12.30 Uhr Psychologie bei Diabetes 

Dr. Sabine Waadt  

 

12.30 - 13.30 Uhr Mittagspause 

 

Vertiefende Workshops 13.30 – 15.30 Uhr (in 2 parallelen Gruppen) 

 

Ausgewählte Fallbeispiele zur Psychokardiologie 

Prof. Dr. Karl Heinz Ladwig 

 

Prinzipien der Psychotherapie bei Diabetes mellitus mit 

Falldarstellungen 

Dr. Sabine Waadt 
 

Referenten: 

Prof. Dr. Karl Heinz Ladwig 

 

Professor für psychosomatische Medizin und medizinische Psychologie an der Klinik für 

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie der Technischen Universität München 

sowie am Institut für Epidemiologie am Helmholtz Zentrum München. 

 

Dr. Sabine Waadt  

Psychologische Psychotherapeutin (niedergelassen), Fachpsychologin Diabetes DDG 

(Deutsche Diabetes Gesellschaft), München.  
 

Diese Veranstaltung ist bei der PTK Bayern mit 6 Fortbildungspunkten auf Ihr freiwilliges Fortbildungszertifi-

kat anrechenbar. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 

berücksichtigt. 


