
                                                                                                                       

                                 

 

 

 

 

Psychotherapeut/inn/en in Behandlung und Prävention von Süchten 

Fortbildungsveranstaltung am Samstag, 12. Juli 2008 

Ludwig-Maximilians-Universität München 

Hauptgebäude, Geschwister-Scholl-Platz 1, 80539 München 

 

 

 

Vorträge: Hörsaal A 014, EG Lichthof 

 

10.00 Uhr Eröffnung und Moderation 

 Benedikt Waldherr 

  

 

10.15 Uhr Psychotherapeutische Suchtbehandlung: Situation und Möglichkeiten 

 Dr. Heinrich Küfner 

 

 

11.00 Uhr Hilfsangebote für suchtgefährdete Jugendliche 

Frederik Kronthaler 

 

11.45 Uhr  Diskussion 

 

 

12.15 – 14.00 Uhr Mittagspause 

 

 

Vertiefende Workshops 14.00 – 17.30 Uhr 

 

Modulare Kurzintervention bei Cannabisstörungen 

Dr. Eva Hoch  

 

Alkoholabhängigkeit: Chancen und Grenzen in der niedergelassenen 

Psychotherapie. Diagnostik und (Motivations-) Behandlung 

Claudia Ostermaier und Lydia Bühl 

 

Frühintervention und Prävention bei Kindern und Jugendlichen 

Rupert Duerdoth 

 

15.30 – 16.00 Uhr Kaffeepause 

 

 



 

 

 

 

 

 

Referenten 

 

Dipl.-Psych. Lydia Bühl 

Psychologische Psychotherapeutin und Suchttherapeutin, Klientenzentrierte 

Problemberatung, Fachambulanz für Suchterkrankungen Dachau. 

 

Dipl.-Soz. Päd. Rupert Duerdoth 

Sozialpädagoge, Gesundheitspädagoge (FH), Genderpädagoge; Trainer für Integriertes 

Psychosomatisches Gesundheitstraining, Referent für Suchtprävention bei der Aktion 

Jugendschutz Bayern.  

 

Dr. Eva Hoch, Dipl.-Psych. 

Leiterin der Arbeitsgruppe "Rauchen und Cannabis" am Institut für klinische Psychologie und 

Psychotherapie der TU Dresden. 

 

Dr. Heinrich Küfner, Dipl.-Psych. 

Leiter der Arbeitsgruppe „Diagnostik und Therapieevaluation“ am IFT Institut für 

Therapieforschung München. 

 

Dipl.-Soz. Päd. Frederik Kronthaler 

Abteilungsleiter Jugendeinrichtungen Condrobs e.V. EasyContact, Betreuungsangebot für 

suchtmittelkonsumierende Jugendliche. 

 

Dipl.-Psych. Claudia Ostermaier 

Psychologische Psychotherapeutin und Suchttherapeutin, Klientenzentrierte 

Problemberatung, Fachambulanz für Suchterkrankungen Dachau. 
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