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Psychotherapie und psychologische Interventionen bei  
körperlichen Erkrankungen 

am Samstag, 6. März 2010 

Ludwig-Maximilians-Universität München, Hauptgebäude, 

Geschwister-Scholl-Platz 1, 80539 München 

 

 

10.00 – 10.15 Begrüßung 

   Dr. Nikolaus Melcop, Präsident PTK Bayern 

 

10.15 – 11.00  Psychologische und psychotherapeutische  

Interventionen bei Herz-Kreislauf- 

Erkrankungen 

   PD Dr. Dipl.-Psych. Oskar Mittag 

 

11.00 – 11.45  Psychotherapie bei der Behandlung von 

Asthma und Neurodermitis bei Kindern und 

Jugendlichen 

   Dipl.-Psych. Wolfgang Schütz  

   Dr. med. Gerd Schauerte 

 

11.45 – 12.15 Pause 

 

12.15 – 13.00 Psychotherapie bei der Behandlung von 

Diabetes 

   Dr. Dipl.-Psych. Sabine Waadt 

 

13.00 – 13.45  Psychotherapie bei der Behandlung 

chronischer Schmerzen 

   Dr. Dipl.-Psych. Bernhard Klasen 

 

13.45 – 14.00  Schlusswort, Verabschiedung 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 
 

Referenten: 

PD Dr. Dipl.-Psych. Oskar Mittag 

Psychologischer Psychotherapeut, Universitätsklinik, Freiburg 

 

Dipl.-Psych. Wolfgang Schütz 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, Asthma- und Neurodermitistrainer, 

Leitender Psychologe - CJD Asthmazentrum, Berchtesgaden 

 

Dr. med. Gerd Schauerte 

Kinderarzt, Leiter des Institutes für Verhaltensmedizin bei  

Neurodermitis und Asthma - CJD Asthmazentrum, Berchtesgaden 

 

Dr. Dipl.-Psych. Sabine Waadt 

Psychologische Psychotherapeutin, Fachpsychologin Diabetes, München 

 

Dr. Dipl.-Psych. Bernhard Klasen 

Psychologischer Psychotherapeut, Spezielle Schmerztherapie, Algesiologikum, München 

 

 

 

 

 

Die LMU München ist am besten mit der U-Bahnlinie U3 oder U6 bis zur  

Haltestelle Universität zu erreichen. Bus: Linie 154, Haltestelle Universität.  

Die Anfahrt mit dem Auto wird nicht empfohlen, da keine Parkplätze zur Verfügung stehen. 

 

 


