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 Angestelltentag 2026  
Digitalisierung in der Psychotherapie & Update zur Weiterbildung  

Onlineveranstaltung  

 

 

Freitag 17. April 2026 |   9:00 – 12:15 Uhr 

9.00 – 9.15 Begrüßung  

Vorstandsmitglied der PTK Bayern & 

Dr. Christian Hartl 

 

9.15 – 10.00 Neue Weiterbildung:  

Erfahrungsbericht aus dem stationären Setting 

Melina Mangstl  

Erfahrungsbericht aus dem ambulanten Setting 

Carla Faßbinder  

 

Fragen und Diskussion 

 

10.00 – 10.15 Pause 

10.15 – 11.15 Tele-Medizin und psychische Gesundheit: Überblick über 

Angebote von Video bis KI mit Chancen und Risiken 

Prof. Dr. Harald Baumeister 

 

Fragen und Diskussion 

 

11.15 – 12.00 Einblicke in die Digitale Agenda der BPtK 

Dr. Alessa Jansen 

  

Fragen und Diskussion 

 

12.00 – 12.15 Abschließende Diskussion  
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Referent*innen 
 
Prof. Dr. Harald Baumeister 
Leiter der Abteilung Klinische Psychologie und Psychotherapie  
der Universität Ulm; Sprecher der Interessengruppe E-Health der Deutschen 
Gesellschaft für Psychologie (DGPs) und Mitglied der Digital-Kommission der 
Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) 
 
Carla Faßbinder 
Psychotherapeut*in in Weiterbildung, CIP-Erlangen 
 
Dr. Christian Hartl 
Sprecher der Kommission Psychotherapeut*innen in Anstellung der PTK Bayern, 
Therapeutischer Leiter in der Forensik des Bezirksklinikums Regensburg 
 
Dr. Alessa Jansen 
Psychologische Psychotherapeutin; Senior Referentin der 
Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) - Schwerpunkt Digitalisierung 
 
Melina Mangstl 
Psychotherapeut*in in Weiterbildung, Schön-Klinik Roseneck Prien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es werden keine Teilnahmegebühren erhoben. 
 

Sie erhalten bei Teilnahme 4 Fortbildungspunkte. 
 


